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Comité Conavio de Arbitros

A/A: Arbitros Aguas Abiertas Comité Canario de Arbitros
Asunto: Instruccion Técnica n.° 2 Temporada 2021-2022 (sustituye al anterior)

En competiciones de Aguas Abiertas, a diferencia de las competiciones de piscina, los
nadadores tienen la opcion de utilizar dos tipos de bafiador seglin su confeccion como se
recoge en la normativa de la IV Copa Canaria de Aguas Abiertas 2021/2022 y en el
reglamento de Aguas Abiertas 2017-2021 de la Real Federacion Espafiola de Natacion.
Concretamente, en la Copa Canaria de Aguas Abiertas, quienes tienen la potestad de
decidir qué tipo de bafiador se permite utilizar en cada travesia son el Arbitro Jefe y el
Director de Competicion. Esta decision se tomard de forma undnime, basandose en la
temperatura del agua (como se recoge en la tabla siguiente) y se comunicara a los
participantes, previamente al inicio de cada travesia, que bafiador esta autorizado a
usarse.

Temperatura | Bafiador permitido

16,0 -17,9 °C Térmico
18,0-19,9 °C Térmico o textil
20,0 -31,0°C Textil

Los materiales de los bafiadores deben ser de confeccion textil o térmico.

=>» Térmico/Wetsuits

Los térmicos/wetsuits es el equivalente a Neopreno, que es una marca registrada.
Este tipo de bafiador permite un aislamiento térmico a quien lo lleve, ademas de
una mayor flotabilidad. Debido a que existe un nimero reducido de neoprenos
homologados por la FINA, se permite el uso de cualquier modelo respetando el
disefio reglamentario. Estos bafiadores para hombres y mujeres cubriran
completamente el torso, espalda, hombros y rodillas. No se extenderan mas alla
del cuello, las mufecas y los tobillos.
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=>» Textiles

Los bafiadores de confeccion textil, tanto para hombres como para mujeres, no
podran cubrir el cuello, extenderse mas alld de los hombros ni por debajo de los
tobillos. Estos no deben tener cremallera, ni ningun tipo de accesorios.

HOMBRES MUJERES

i

Ademads, los nadadores no pueden llevar: ningun tipo de joyas,relojes, GPS, cualquier
tipo de aristas y bandas terapéuticas (salvo por aprobacion de un médico RFEN). Sin
embargo, si un nadador tiene la necesidad de llevar aplicado un aparato para el
control de algin tipo de enfermedad crdnica, por ejemplo la diabetes, debera
acreditar tal condicion mediante certificado médico al inicio de temporada o antes
de 15 dias de su primera participacion oficial al correo arbitros@fedecanat.es para
que el Comité Canario de Arbitros autorice su uso.

Y tienen la obligacion de:

- Acatar las indicaciones de los jueces y arbitros de la prueba;

- Respetar a los demas competidores basandose en el fair play;

- Llevar tanto las ufias de los pies y de las manos recortadas;

- Conocer el reglamento de cada travesia y de la disciplina en la que compite.
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Todos aquellos aspectos que no se recojan en la normativa de la IV Copa Canaria de
Aguas Abiertas 2021/2022 se regiran por el reglamento de Aguas Abiertas 2017-2021
de la Real Federacion Espafiola de Natacion.

En Santa Cruz de Tenerife, a 25 de mayo de 2022

Atentamente,

Romen Rodriguez Morales
Responsable Formacién Arbitros Aguas Abiertas — FCN
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