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FEDERACION CANARIA DE NATACION

C/ Mariucha, 82

35004 — Las Palmas de Gran Canaria

Teléfono: 928-24-49-67

Correo electrénico: areacompeticiones@fedecanat.es
WEB: www.fedecanat.es

CAMPEONATO DE ESPANA INFANTIL POR FEDERACIONES AUTONOMICAS
CONVOCATORIA F.C.N.

1. FECHAY LUGAR:

4y 5 de mayo de 2024

Palma de Mallorca, Islas Baleares

2. DEPORTISTAS CONVOCADOS

N° DEPORTISTAS CLUB ANO PRUEBA

1 INES ALONSO RODRIGUEZ C.N Las Palmas 2010 Do libre/ Solo libre

2 ADRIANA CABRERA PEREZ C.D. Pingiinos de 2009 Duo mixto
Arrecife

3 ANA CASTRO MARTINEZ A.D. Santa Cruz 2009 Duo mixto

4 MARTA CUARENTAL CABRERA A.D. Santa Cruz 2011 Do libre

5 EDUARDO CURBELO PLATA C.D. Pinguinos de 2010 Duo mixto / Solo Masc.
Arrecife

6 ELENA EGUIA DE LA CRUZ A.D. Santa Cruz 2009 Duo Libre/ Solo libre

7 EHEDEY GARCIA ACEVEDO R.C.N.T. 2008 Duo mixto/ Solo Masc.

8 VALERIA HERNANDEZ C.N. Metropole 2011 Do libre/ Solo libre

HERNANDEZ

9 NAHOMY SOFIA LOPEZ GOMEZ A.D. Santa Cruz 2011 DUo mixto

10 MIGUEL MARTINEZ MORALES C.D. Pinguinos de 2011 Duo mixto / Solo Masc.
Arrecife

11 | VEGA MARTINEZ MORALES C.D. Pingiinos de 2099 Duo mixto
Arrecife

12 MARTINA MEDINA MODEJAR C.N. Metropole 2009 Do Libre / Solo libre

13 MARLENE ROMERO CABRERA C.N. Metropole 2009 Do Libre

3. CUADRO TECNICO
NOMBRE Y APELLIDOS FUNCION

ANA GONZALEZ OLIVERO

RESPONSABLE AREA N. ARTISTICA F.C.N.

SARA GIJON CABRERA

DIRECTORA TECNICA F.C.N.

MARIA ESPIAU SANTANA

C.N. METROPOLE

HIURMA PENA EUGENIO

A.D. SANTA CRUZ
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4, DOCUMENTACION IMPORTANTE

Tanto deportistas como entrenadores convocados para el Cto. De Espafia por
Federaciones Autonémicas, deben enviar la siguiente documentacion a
piscina@fedecanat.es antes de las 13.00h del lunes 18 de marzo de 2024.

Sera el entrenador/a responsable de cada club de los deportistas seleccionados quien

envie la documentacion a la F.C.N.

Para realizarlo de manera ordenada, se enviara un anico email con toda la informacion y
documentos de cada nadador o nadadores seleccionados. Por favor, los documentos
deben estar nombrados con el nombre y apellido del deportista méas el tipo de
documento, ejemplo: PEPITOPEREZDNI.

Se necesitaran los siguientes documentos:

« DNI

+ CERTIFICADO DE VIAJE

+ EMPADRONAMIENTO

+  CARNET FAMILIA NUMEROSA

« AUTORIZACION DE VIAJE FIRMADA
+  TALLAJE DE EQUIPACION

Todos los deportistas convocados menores de 18 afios deberan enviar obligatoriamente
cumplimentada la autorizacion de viaje.

Cada deportista debe viajar con la tarjeta sanitaria.

5. EQUIPACION DEPORTIVAF.C.N.

Todos los convocados deberan utilizar obligatoriamente la nueva equipacion F.C.N.
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CRITERIOS DE SELECCION

Se han tenido en cuenta diversos factores fundamentales para reflejar el criterio de
seleccion de los deportistas canarios que representaran la F.C.N. en el préximo
campeonato de Espafia Infantil por Federaciones Autondmicas en el mes de mayo en

Palma de Mallorca.

- Durante el periodo comprendido entre el 4 de noviembre de 2023 y el 2 de marzo
de 2024, dos competiciones regionales y dos competiciones nacionales, se llevaron
a cabo diversos analisis y evaluaciones de los resultados deportivos en las
competiciones regionales y nacionales. Esta revision meticulosa ha permitido

identificar areas clave de mejora y desempefio de los/as deportistas.

- Se llevaran 3 atletas masculinos, siendo uno de ellos reserva de dio mixto.

- Por cualquier razon técnica, y en caso de decision de la directora técnica de la
FCN, podra realizar cambios en la configuracion de los componentes de cada rutina.

Pudiendo cambiar de dio femenino a mixto o viceversa. Al igual con los solos.

- Ladecision de quienes son titular o reserva, sera siempre decision de la directora

técnica de la FCN.

Se han seleccionado a 13 deportistas de diferentes clubes, bajo los criterios

mencionados anteriormente.

PREPARACION Y ELABORACION DE COREOGRAFIAS

La coreografia de los dlos libres femeninos y la coreografia de los dios mixtos
perteneceran Unicamente a la F.C.N. en la categoria infantil, no pudiéndose realizar en
ninguna competicion por ningdn club, quedando reservadas las coreografias y sus
masicas. Si algun club presentase las coreografias y/o masicas en campeonatos
regionales o nacionales se llevaria cabo una penalizacion.

Para las rutinas de solos femeninos y solos masculinos, cada entrenadora responsable de
la nadadora o nadador seleccionado en esta disciplina se hara responsable de la creacién
de dicha rutina.

Se debe enviar las musicas y las Coach Cards de cada rutina a artistica@fedecanat.es y

tecnico.artistica@fedecanat.es lo antes posible, con fecha limite 20 de marzo de 2024.
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7. ENTRENAMIENTOS

Se realizaran jornadas de entrenamientos durante las semanas previas a la competicion,
donde la directora técnica viajara entre islas en jornadas, realizando una concentracion
oficial con los nadadores y equipo técnico los dias 30 de abril, 1 y 2 de mayo.

En las jornadas de entrenamientos organizadas por la F.C.N. sera obligatoria la
participacion de cada nadador, teniendo que ser justificada con parte médico la ausencia
de éstas. De no ser asi, el/la deportista podria no participar en las concentraciones y por
lo tanto en la competicion organizada por la RFEN.

En caso de que la directora técnica de la F.C.N. estime necesario realizar algin
entrenamiento mas de los propuestos, estos seran avisados con antelacion.

La responsabilidad de entrenamientos y formacion de los deportistas seleccionados sera
del entrenador/a responsable de cada club, siendo la directora técnica de la F.C.N. quien

haga un seguimiento de las rutinas y nadadores.

8. BANADORES DE RUTINA

Se decidiran los bafiadores que se usaran en las rutinas con las entrenadoras de cada

club. Si hay dos componentes titulares de diferentes clubes, se llegard a un acuerdo para

la seleccion del bafiador.



